
F i c h e  c o n s e i l

Comment bien vivre 
avec votre perroquet

Gris du Gabon



Comment bien vivre avec 
votre perroquet

Les perroquets redeviennent aujourd’hui des stars. Un célèbre don
d’imitation, une grande capacité d’apprentissage, un intérêt pour
le jeu en font de véritables animaux de compagnie. Les espèces 

les plus fréquentes proviennent de différents continents. Le gris du
Gabon, africain, présente un plumage gris, rehaussé d’une queue

rouge. Les Amazones, espèce sud-américaines, ont le plumage vert
qui varie au niveau de la tête et des ailes. 

Quant aux cacatoès australiens, ils se caractérisent 
par une crête érectile.

Longévité : 50 à 80 ans.

Saison des amours : 
au printemps et en été.

La ponte : 2 à 5 œufs.

L’incubation :  26 à 29 jours.

Type de nid : une boîte-nichoir.

Les mues : s’étendent toute
l’année.

Envol des jeunes : ils quittent
le nid entre 2 et 3 mois mais
continuent d’être nourris quelques
temps encore.

Sa carte d’identité
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•Il n’existe pas de dimorphisme sexuel
externe, hormis pour la plupart des
cacatoès adultes dont l’iris de l’œil du
mâle est noir tandis que celui de la
femelle est brun-roux.

•L’endoscopie et le caryotype restent
toutefois deux solutions modernes et
fiables pour déterminer le sexe d’un 
perroquet. L’endoscopie nécessite une
petite intervention chirurgicale prati-
quée chez certains vétérinaires : il s’agit
d’observer l’appareil génital interne de
l’oiseau. Le caryotype est une technique
de laboratoire réalisée à partir d’une
simple goutte de sang, voire d’une
plume de l’animal : on recherche ensuite
les chromosomes sexuels.

•Apprivoisés, ces grands oiseaux
recherchent avant tout une présence. Il
faut donc leur  consacrer un minimum
de temps chaque jour ou leur offrir un
compagnon !

•Ces oiseaux deviennent rapidement
très familiers : ils sont à même de 
répéter des mots, mais également 
des phrases ou de véritables mélodies. 
Le gris du Gabon est d’ailleurs le 
champion de cette catégorie. Les perro-
quets apprécient les caresses mais 
préfèrent encore être grattés derrière 
la tête, une zone qu’ils atteignent 
difficilement seuls. 

SON COMPORTEMENT

•Les perroquets sont des oiseaux 
granivores. Leur alimentation doit être
variée. Si le mélange de graines 
spécifiques constitue la base du repas, 
il est conseillé de distribuer très 
régulièrement des morceaux de fruits
(pommes, poires…) ainsi que des
légumes (carottes…) dont ils raffolent. 

•Un complément minéral vitaminé 
une à deux fois par semaine assure 
une parfaite vitalité.

•En période de mue, complétez les
repas avec de la pâtée d’élevage.

Il existe également une place particuliè-
rement convoitée par le perroquet :
l’épaule de son maître. 

SON ALIMENTATION

•Si la cage ne dispose pas de pieds, 
il faut la placer en hauteur, loin 
des courants d’air et des écarts de 
température. Préférez la salle de séjour
pour installer la cage.

•Les cages pour perroquet s’ouvrent
sur le dessus pour accueillir un perchoir.

•Si l’objectif est surtout la reproduc-
tion, il est possible de loger un couple
dans une volière extérieure. Celle-ci doit
être abritée des courants d’air et 
disposer d’un abri chauffé pour l’hiver.
Contrairement aux gabonais et aux 
amazones, les cacatoès exigent une 
volière plus grande que leurs congénères.

SON HABITAT

COMMENT RECONNAÎTRE 
UN MÂLE D’UNE FEMELLE ?
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Nos vendeurs-conseil sont là pour vous aider.
N’hésitez pas à les consulter.

www.truffaut.com

•Recouvrez le fond de la cage de sable.
Renouvelez-le régulièrement. 
Privilégiez une cage avec un tiroir 
amovible. Cela facilitera cette opération.

•Profitez-en pour nettoyer les 
barreaux, les perchoirs et l’ensemble 
des accessoires.

•Renouvelez l’eau de la baignoire 
tous les jours.

•un abreuvoir 

•une mangeoire 

•des perchoirs suffisamment larges afin
que le perroquet se tienne sans que ses
doigts se chevauchent 

•un porte-fruits

•divers jeux : une corde de coton, une
cloche, une balançoire, un miroir...

LES SOINS À LUI APPORTER

•Les amazones adorent être pulvérisées
d’eau : lors de ce cérémonial, elles 
étendent leurs ailes.

•Le gris du Gabon est un excellent 
marcheur, il sait également sauter sur le
dos du chien.

•Les perroquets sont de remarquables
grimpeurs, très agiles avec leurs pattes
et leur bec. Certaines espèces, 
notamment celles vivant dans les zones
peu boisées, ont de réelles aptitudes à
voler. Pour éviter qu’ils ne prennent trop
d’altitude, rendez-vous chez votre 
vétérinaire qui lui taillera les plumes
d’une aile.

LE SAVIEZ-VOUS ?

LES ÉLÉMENTS INDISPEN-
SABLES À SON BIEN-ÊTRE

Sa cage :
Elle doit faire au minimum 80 cm de
haut et 50 x 50 cm au sol. Les barreaux
sont plus épais et surtout plus espacés
que pour les autres espèces, car cela
leur permet d’escalader cet espace 
dans tous les sens. Evitez les cages
peintes car votre perroquet ne 
manquera pas de l’écailler rapidement.

Ses accessoires :
•un nichoir 


