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Votre jardin d’intérieur
Toutes les pièces de la maison peuvent accueillir vos plantes vertes.
Suivez nos conseils pour installer dans chacune d’elles les plantes 

les plus adaptées.

Les différents styles :
Les plantes vertes offrent une grande
diversité de formes et de couleurs, elles
sauront sans nul doute  répondre à vos
attentes. Ainsi, nous distinguons :

•Les grands effets : ce sont des
plantes, voir des arbres d’intérieur, sou-
vent à isoler de par leur ampleur 
et leur hauteur : Beaucarnea, Ficus,
Palmier, Yucca...

•Les effets cascades : plantes à port
retombant donnant du volume à votre
décor : Cissus, Lierre, Scindapsus...

•Les effets couleurs : elles possèdent
un feuillage aux teintes et marbrures
étonnantes : Dieffenbachia, Cordyline,
Ficus panaché... Associez-les à un
feuillage vert pour le mettre en valeur.

L’exposition :
La lumière est un élément déterminant
pour la vie de vos plantes, on distingue
3 grands types d’expositions :

•Exposition très lumineuse : Areca,
Bananier, Croton, Cordyline, Ficus 

benjamina, Lierre panaché, Phœnix 
roebelinii, Tradescantia...

•Exposition moyennement lumineuse :
Dieffenbachia, Chlorophytum,
Néphrolepis, Scindapsus, Schéfflera,
Yucca...

•Exposition peu lumineuse :
Aglaonéma, Asplénium, Cissus,
Calathéa, Dracaena marginata, Fatsia,
Ficus elastica, Ficus pumila, Helxine,
Kentia, Philodendron, Ptéris...

La température :
La majorité des plantes vertes d’intérieur
aime à vivre dans des pièces aux tempé-
ratures se situant entre 18 et 25°C.

Certaines affectionnent :

•La chaleur : c’est le cas des plantes à
feuillages coriaces du type Beaucarnea,
Cycas, Dracaena deremensis, Ficus 
elastica, Pépéromia...

•Des températures fraîches entre 10
et 15° C (en particulier durant l’hiver) :
du type Asparagus, Chlorophytum.
Associées à des arrosages réduits, 
ces plantes observent un repos 
végétatif indispensable à leur bon 
développement.

CHOISIR LA PLANTE 
LA PLUS ADAPTÉE
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•Prenez vos plantes vertes à la fin de
vos achats et laissez-les le moins long-
temps possible dans votre voiture en
stationnement. Vous limiterez ainsi les
écarts de températures brusques et les
risques de brûlure des feuilles par le
soleil.

•Certaines plantes vertes d’origine
tropicale ne supportent absolument pas
les températures basses. Elles seront
bien enveloppées avant votre sortie de
notre magasin et devront rester le moins
longtemps possible en dehors d’une
pièce chauffée.

QUELQUES CONSEILS POUR
TRANSPORTER VOS PLANTES
DE CHEZ NOUS À CHEZ VOUS

Dès votre arrivée à la maison :

•Ôtez immédiatement l’emballage
entourant chaque plante. Vous éviterez
ainsi les phénomènes de condensation
susceptibles de faire pourrir le feuillage.

•Supprimez les feuilles éventuellement
abîmées durant le transport.

•Assurez-vous que la terre est humide. 

•N’installez pas tout de suite vos
plantes à leur emplacement définitif,
surtout s’il s’agit d’une pièce bien
chauffée. Choisissez une pièce où vous

Comment arroser ? :

•Arrosez le matin plutôt que le soir
avec de l’eau à température ambiante et
ne laissez pas l’eau stagner en perma-
nence dans la soucoupe, vous éviterez
ainsi le pourrissement des racines.

•Pour la plupart des plantes, la terre
doit être maintenue humide, mais pas
mouillée. Nous vous recommandons de
laisser la terre se dessécher en surface
sur 2 cm, avant d’arroser de nouveau.

•Effectuez 1 à 2 arrosages par semaine
d’avril à octobre selon l’exposition, la
température de la pièce et la variété de
la plante. Diminuez la fréquence d’arro-
sage de moitié de novembre à mars. 

•Vaporisez régulièrement le feuillage
de vos plantes pour leur offrir une
atmosphère humide proche de celle de
leur milieu naturel.

les disposerez jusqu’au lendemain pour
limiter le “stress” dû aux différences de
températures.

LES SOINS



F i c h e  c o n s e i l

Réf. 42450 BU
RK

E 
C

O
M

M
U

N
IC

A
TI

O
N

 -
 E

ta
bl

is
se

m
en

ts
 H

or
ti

co
le

s 
G

eo
rg

es
 T

RU
FF

A
U

T 
R.

C
. B

lo
is

 B
 7

39
 8

06
 2

30
 -

 A
oû

t 
20

01
. T

94
26

.

Nos vendeurs-conseil sont là pour vous aider.
N’hésitez pas à les consulter.

www.truffaut.com

La nutrition :
Tous les 15 jours, au printemps, appor-
tez de l’Engrais liquide ou des Bâtonnets
pour plantes vertes “TRUFFAUT” et une
fois par mois le reste de l’année.

Le tuteurage :
Changez régulièrement les tuteurs de
vos plantes grimpantes afin de leur
offrir un support adapté au fur et à
mesure de leur croissance.

Le rempotage :
Rempotez lorsque votre plante végète
ou que le pot est trop petit. Il s’effectue
tous les 2/3 ans au printemps selon la
vitesse de croissance de votre plante.
Utilisez selon les cas le Terreau rempo-
tage ou le Terreau pour bacs à réserve
d’eau “TRUFFAUT”. Pour plus d’informa-
tions reportez-vous à notre fiche
conseils : “Comment rempoter vos
plantes.” 

Le surfaçage :
Pour vos grandes plantes, retirez 8 à 
10 cm de terreau en surface, pour le
remplacer par du Terreau rempotage
“TRUFFAUT”.

La taille :
Elle s’effectue une première fois au
début du printemps, après la période 
de repos hivernal, pour une taille de 
formation. 

Protégez la plaie obtenue avec 
une couche de Mastic cicatrisant 
“TRUFFAUT”.

Pendant la croissance de votre plante,
procédez à un nettoyage régulier :
branches mortes, pousses chétives,
feuilles abîmées.

COMMENT ENTRETENIR ?


