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Comment choisir et semer
VOS graines
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hoisir et se

Essayez les graines, elles offrent une extraordinaire diversité
d’espéces et de variétés. Préparez bien votre sol, semez,
repiquez ou éclaircissez éventuellement et vous aurez le plaisir
de les voir se transformer en fleurs et légumes.

LA PREPARATION DU SOL

Pour vos semis directs en pleine terre,
préparez minutieusement le sol :

@ Béchez pour ameublir la terre.

e Réalisez un griffage pour bien
casser les mottes.

Passez votre griffe en bandes
perpendiculaires pour un résultat
optimal.

® Pensez a ajouter un engrais de
fond que vous mélangerez a la terre
au moment du griffage.

® Ratissez pour enlever mottes et
cailloux qui subsistent.

@ Vous finirez par un plombage.

Il s’agit de tasser superficiellement
le sol pour lui redonner de la
cohérence, a I’aide d’un rouleau, ou
d’une planche, en fonction de la
surface travaillée.

CHOISIR LA BONNE VARIETE
e Parmi les multiples graines, vous
trouverez :

- des annuelles, a semer au printemps
pour une floraison estivale,

- des bisannuelles, a semer a la fin
du printemps jusqu’en été et qui
fleurissent au printemps suivant,

- des vivaces, a semer au printemps
ou en été qui refleurissent chaque
année.

Certaines sont des hybrides F1.
Directement issus d’un croisement,
ils sont homogeénes, trés vigoureux
et cumulent les qualités de leurs
parents.

® Choisissez vos graines en fonction :
- de la hauteur,
- de la date de récolte ou de floraison,

- et évidemment en fonction de vos
godts.

DES IDEES D’ASSOCIATIONS

Pour vos massifs de fleurs :

® Sélectionnez des espeéces fleurissant
dans les mémes tons et réalisez
différents camaieux.

® Consacrez une plate-bande aux
fleurs a couper, touffue et bariolée.

Choisissez dans ce cas les mélanges
de graines pour bouquets.
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® Essayez aussi les mélanges pour
gazon fleuri, au fond du jardin,

ou les sélections de graines de
grimpantes, devant la maison.

Au potager :

® ne semez pas chaque légume au
méme endroit d’année en année.

- La premiére année, installez
d’abord des Iégumes feuilles (laitue,
chicorée) et des légumes fruits
(tomate, concombre).

- La deuxieme année, vous semerez

des légumes a racines (carotte, radis).

- La troisiéme année, vous
terminerez par des légumineuses
(haricot, pois).

e Ajoutez des espéces protectrices :
I’oeillet d’Inde éloigne nématodes
et mouches blanches, le thym ou la
sauge officinale incommodent les
pucerons par leur odeur.

LES DIFFERENTES
TECHNIQUES DE SEMIS

Le semis direct en pleine terre :
Semez directement a I’endroit
ou les plantes vont rester :

- a la volée pour les annuelles

(cf. schéma 1)

- en lignes pour les légumes

(cf. schéma 2')

- en poquets, par groupes de 3 a 6
grosses graines pour les haricots
par exemple (cf. schéma 3).

Le semis en pépiniére en pleine
terre :

Semez dans un coin abrité du jardin,
éventuellement sous chassis ou sous
tunnel, les graines nécessitant

un repiquage comme les laitues,

par exemple.

Chassis

Tunnel

Le semis en contenant :

Semez en mini-serre, terrine ou godet
les graines nécessitant un semis
précoce (tomate), lorsque vous
n’avez pas de coin pépiniére.
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LES ACCESSOIRES
\ous pouvez utiliser :

- une terrine,
- une mini-serre pour les espéces >
les plus délicates ou des godets de %
tourbe pour celles qui supportent mal
le repiquage.

Placez les racines
de la plante dans le trou.

LA CULTURE >

® Pour les semis directs, vous
pratiquerez un éclaircissage dés que
les jeunes plants auront émis leurs
premiéres feuilles : vous arracherez 3
les plants les plus faibles pour aérer

le semis. Tassez la terre contre les racings,
en faisant levier avec le plantoir.

e Vous ferez un repiquage dans les

autres cas : vous arracherez et e Vous arroserez copieusement aprés
replanterez en godet ou en place le semis, puis réguliérement pendant
les jeunes plants les plus vigoureux. la culture. Selon les besoins, vous
tuteurerez, butterez, enleverez les
Le repiquage fleurs fanées.

N

Faites un trou a 'aide de votre plantoir.

Avrrosez autour du plant.

Nos vendeurs-conseil sont la pour vous aider.
N’hésitez pas a les consulter.
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